


TERAPIAS / THERAPIES

TRATAMENTOS DE REABILITAÇÃO  REHABILITATION TREATMENTS 

FISIOTERAPIA  PHYSIOTHERAPY

OSTEOPATIA   OSTEOPATHY  

AQUECIMENTO MUSCULAR MUSCLE WARMING  

MASSAGENS  MASSAGES

MASSAGENS DE RELAXAMENTO  RELAXING MASSAGES

MASSAGEM TERAPÊUTICA  THERAPEUTIC MASSAGE 

MASSAGEM DESPORTIVA/ DESCONTRATURANTE  SPORTS/DECONTRACTURING  MASSAGE

MASSAGEM COM ÓLEOS ESSENCIAIS  ESSENTIAL OILS MASSAGE

MASSAGEM FACIAL  FACIAL MASSAGE

MASSAGEM AYURVÉDICA  AYURVEDIC MASSAGE

OUTROS  OTHERS

DRENAGEM LINFÁTICA  LYMPHATIC DRAINAGE 

O Azoris Angra Garden tem para si uma oferta variada de massagens terapêuticas

que o podem ajudar a relaxar, bem como a melhorar de diversas dores que o

incomodam diariamente.

The Azoris Angra Garden has a diverse offer of therapeutic massages that can 

help you relax as well as improve several aches that bother you daily.

Atendimento apenas sob marcação. Contacte os nossos serviços de Receção.                                                     

Service available only by appointment. Contact our Reception.



TRATAMENTOS DE REABILITAÇÃO REHABILITATION TREATMENTS 

SESSÃO DE FISIOTERAPIA ---------------------------------------------------------------35€

PHYSIOTHERAPY SESSION

+ DE 5 SESSÕES DE FISIOTERAPIA COM PRESCRIÇÃO MÉDICA----------------------30€ 

+ 5 PYSIOTHERAPY SESSIONS WITH A DOCTOR´SPRESCRIPTION

SESSÃO DE OSTEOPATIA ---------------------------------------------------------------- 45€ 

OSTEOPATHY SESSION 

Tratamento estrutural, visceral, cranial, pediatria ou saúde da mulher.               

Treatment on structural, visceral, cranial, pediatrics or women´s health.

AQUECIMENTO MUSCULAR ------------------------------------------------------------- 40€ 

MUSCLE WARMING 

Indicado para tratamento de dores musculares, funcionando como terapia do 

stress através do tratamento terapêutico de aquecimento muscular, 

estimulando o fluxo de energia e uma sensação de bem-estar.                                                                   

Recommended for muscular pain, working as a stress therapy thru the muscle 

warming treatment, stimulating energy flow and a sense of well-being.

MASSAGENS  MASSAGES

MASSAGEM DE RELAXAMENTO  ---------------------------------------------------------40€

RELAXING MASSAGE

MASSAGEM TERAPÊUTICA ---------------------------------------------------------------40€

THERAPEUTIC MASSAGE

MASSAGEM DESPORTIVA/ DESCONTRATURANTE ------------------------------------40€

SPORTS/DEEP TISSUE MASSAGE

MASSAGEM COM ÓLEOS ESSENCIAIS ---------------------------------------------------40€

ESSENTIAL OILS MASSAGE

MASSAGEM FACIAL -----------------------------------------------------------------------40€

FACIAL MASSAGE
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min

MASSAGEM GEOTERMAL COM PEDRAS QUENTES ------------------------------------ 45€

GEOTHERMAL MASSAGE WITH HOT STONES

MASSAGEM AYURVÉDICA -----------------------------------------------------------------45€

AYURVEDIC MASSAGE

OUTROS  OTHERS

DRENAGEM LINFÁTICA -------------------------------------------------------------------40€

LYMPHATIC DRAINAGE

75  
min

60  
min

SEGUNDA A SEXTA – 9h00 às 20h00 | SÁBADO – 9h00 às 14h00                                            

MONDAY TO FRIDAY – 9:00 am to 8:00 pm | SATURDAY – 9:00 am to 2:00 pm

MARCAÇÕES MEDIANTE DISPONIBILIDADE -REQUER MARCAÇÃO PRÉVIA COM A MÁXIMA ANTECEDÊNCIA POSSÍVEL. 
APPOINTMENTS SUBJECT TO AVAILABITLITY. REQUIRES PREVIOUS BOOKING AS FAR IN ADVANCE AS POSSIBLE. 
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